
 

1. Internationaler DJK-Crosslauf in Passau 
 

Termin und Ort: Samstag, 22. Oktober 2022 in Passau 

 

Veranstalter:  DJK-Diözesanverband Passau, Domplatz 3, 94032 Passau 

Ausrichter:  Leichtathletik Gemeinschaft (LG) Passau 

Austragungsort: Passau-Oberhaus, Umfeld Haus der Jugend 

Strecke:  Wiesen- und Waldgelände (Spikes möglich) 

Wettbewerbe und Zeitplan: Erforderliche Zeitplanänderungen aufgrund der 

Meldeergebnisse bleiben vorbehalten und werden unter www.LGPassau.de und auf der 

Homepage des DJK-Diözesanverbands Passau veröffentlicht. 

 

Lauf Startzeit Klasse Streckenlänge 

und Runden 

Siegerehrung 

geplant ca. 

Lauf 1 11.00 Uhr U 08 - M/W 06 (Jg. 2016) 

U 08 - M/W 07 (Jg. 2015) 

Strecke von 

ca. 350 m 

12.00 Uhr 

Lauf 2 11.10 Uhr U 10 - M/W 08 (Jg. 2014) 

U 10 - M/W 09 (Jg. 2013) 

Strecke von 

ca. 350 m 

12.00 Uhr 

Lauf 3 11.20 Uhr U 12 - M/W 10 (Jg. 2012 

U 12 - M/W 11 (Jg. 2011) 

1 Runde  

ca. 600 m 

12.30 Uhr 

Lauf 4 11.30 Uhr U 14 - M/W 12 (Jg. 2010) 

U 14 - M/W 13 (Jg. 2009) 

1 Runde 

ca. 600 m 

12.30 Uhr 

Lauf 5 11.45 Uhr U 16 - M/W 14 (Jg. 2008) 

U 16 - M/W 15 (Jg. 2007) 

2 Runden 

ca. 1200 m 

12.45 Uhr 

Lauf 6 12.00 Uhr U 18 – M/W Jg. 2006/2005 

U 20 – M/W Jg. 2004/2003 

4 Runden 

ca. 2400 m 

12.45 Uhr 

Lauf 7 13.00 Uhr Männer - Jg. 2002 - 1993 

M 30 - Jg. 1992 – 1988 

M 35 - Jg. 1987 - 1983 

M 40 - Jg. 1982 - 1978 

M 45 - Jg. 1977 – 1973 

M 50 - Jg. 1972 - 1968 

M 55 - Jg. 1967 - !963 

10 Runden 

ca. 6000 m 

14.15 Uhr 

Lauf 8 13.45 Uhr Frauen - Jg. 2002 - 1993 

W 30 - Jg. 1992 – 1988 

W 35 - Jg. 1987 - 1983 

W 40 - Jg. 1982 - 1978 

W 45 - Jg. 1977 – 1973 

W 50 - Jg. 1972 - 1968 

W 55 - Jg. 1967 - !963 

7 Runden 

ca. 4200 m 

15.00 Uhr 

Lauf 9 14.30 Uhr M 60 - Jg. 1962 - 1958 

M 65 - Jg. 1957 - 1953 

M 70 - Jg. 1952 – 1948 

W 60 - Jg. 1962 - 1958 

W 65 - Jg. 1957 - 1953 

W 70 - Jg. 1952 – 1948 

5 Runden 

ca. 3000 m 

16.00 Uhr 

  Vergabe Ehrenpreise ca. 16.30 Uhr 
 

 

 

http://www.lgpassau.de/


 
 

Teilnahme:  Der Internationale DJK-Crosslauf wird nach den Bestimmungen  

   des DLV-Volkslaufes durchgeführt. Es kann jeder teilnehmen. 

 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt grundsätzlich online und ist möglich ab 

27.9.2022  

 https://my.raceresult.com/220573/registration 

 

Startgebühr:  m/w (1963-2002)  8,00 € 

   U20 / U18 / U16  6,00 € 

   U14 / U12   4,00 € 

   U10 / U08    3,00 € 

 

Meldeschluss: 17. Oktober 2022 

 

Nachmeldungen: sind am Wettkampftag nur bis spätestens 10 Uhr bis U14 und bis 

11.00 Uhr alle weiteren Klassen im Organisationsbüro/ Vorraum der 

Turnhalle im Haus der Jugend möglich und werden mit einem 

Aufschlag von 5,00 Euro (Barzahlung) belastet! 

 

Startunterlagen: Die Ausgabe der Startnummern (incl. Chip) erfolgt vereins-/behörden- 

/firmenweise am 22.10.2022, ab 9 Uhr im Vorraum der Turnhalle. 

Sicherheitsnadeln werden nicht gestellt. 

 

Auszeichnungen: Die ersten drei der Schüler und Jugendklassen erhalten Pokale. Die 

ersten drei der Männer- und Frauenklassen und der jeweiligen 

Altersklassen erhalten Medaillen. 

Zusätzlicher Ehrenpreis für den besten DJK-Läufer, die beste DJK-

Läuferin. 

In separaten Firmen- und Behördenwertungen erhalten jeweils die 

acht Erstplatzierten Firmen und Behörden Pokale. Bei der 

Anmeldung muss die Wertungsgruppe erkennbar sein. Beim Fehlen 

dieser erfolgt keine spätere Korrektur/Ergänzung. 

 

Siegerehrung: Die Siegerehrungen finden in der Turnhalle im Haus der Jugend statt.  

 

Umkleideräume: Es stehen die städtischen Umkleidekabinen der Sportanlage Oberhaus 

zur Verfügung. 

 

In der Turnhalle im Haus der Jugend ist für Getränke und Verpflegung gesorgt! 

 

 

 

https://my.raceresult.com/220573/registration


 
 

Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie sich einverstanden, dass Fotos zu Pressezwecken auf 

unserer Homepage, in den sozialen Medien und in den Printmedien veröffentlicht werden 

dürfen; ebenso personenbezogene Daten in Form einer Ergebnisliste, die darüber hinaus, 

zu statistischen Zwecken noch auf diverse Lauf-Portale gestellt werden.  

 

Für den Veranstalter:      Für den Ausrichter: 

 

Siegfried Kapfer       Centa Hollweck 

Vorsitzender DJK-DV Passau      stell. Vorsitzende LG Passau 


